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Vaiky sveikatos analizés aprasymas

 Duomenys apie vaiky sveikatos bukle gaunami is
statistinés apskaitos formos Nr. 027-1/a ,Vaiko
sveikatos pazymejimas® (toliau — Vaiko sveikatos
pazymeéjimas), patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 24 d.
jsakymu Nr. V-951 ,,Dél statistinés apskaltos formos
Nr. 027-1/a ,Vaiko sveikatos pazyméjimas”
patvirtinimo” (Zin., 2005, Nr. 3-38).

* Kasmet vaiko sveikatos pazymeéjimas uzpildytas
seimos gydytojo turi buti pristatomas j ikimokyklinio
ugdymo jstaigg iki rugséjo 15 d.
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Analizés svarba

e Kasmetiniy vaiky profilaktiniy patikrinimy
duomenys panaudojami planuojant ir
jgyvendinant sveikatos priezitros priemones
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje,
organizuojant sveikatos stiprinimo
priemones, susijusias su ligy ir traumuy
profilaktika.
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Visiskai sveiki vaikai ir turintys bent 1 sveikatos
sutrikima
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Vaiky skaicius su tam tikromis ligomis ir sutrikimais 2017 m.
(proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Navikai, infekcinés ir parazitinés ligos

Psichikos ir elgesio sutrikimai

Igimtos formavimosi ydos

Simptomai, pakitimai ir nenormaliis klinikiniai radiniai
Oda ir jos priedai

Skeleto-raumeny sistema

Endokrining sistema

Urogenitaling sistema

Virskinimo sistema

Kvépavimo sistema

Kraujo ir kraujotakos sistema

Regos sutrikimai 63,7




&=
Vaiky skaicius su regos sutrikimais 2017 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

Regos sutrikimai
0,90%

1,70%

M Hipermetropija
(toliaregysté)

M Astigmatizmas

™ Regéjimo sutrikimas,
nepatikslintas

m Akomodacijos sutrikimai,
Zvairumas




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

Simptomai, pakitimai ir nenormalus klinikiniai radiniai

2,80% ’4,20%

m Sirdies GZesiai ir Sirdies
tonai

W Simptomai ir pozymiai
susije su nervy, raumenuy,
skeleto sistemomis

™ Kiti sutrikimai
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Kvépavimo sistemos ligos

m Alerginis rinitas
B Adenoidy ir tonziliy
hipertrofija

w Alerginé, misri astma

M Létinis tonzilitas




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURA@

Pasitikrinusiyjy mokiniy pasiskirstymas pagal KMI grupes

(proc.)
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Per mazas Normalus Antsvoris Nutukimas Nejvertinta

m Lopselis 10,2 71,8 0 0 18
m Darzelis 11,9 64,2 0 0 23,9
# PrieSmokykliné 14,7 64,7 5,9 0 14,7
m Bendras 12,1 65,9 1,1 0 20,9




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURA@

Pasitikrinusiyjy mokiniy pasiskirstymas pagal fizinio
lavinimo grupes (proc.)

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0 1 L_t
Pagrindine Parengiamoji Specialioji Atleisti Nejvertinta
® LopSelis 89,7 2,6 0 0 7,7
® Darzelis 97,2 1 0 0 1,8
= PrieSmokykliné 100 0 0 0 0
® Bendras 96,2 1,1 0 0 2,7




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

Pasitikrinusiujuy mokiniy pasiskirstymas pagal fizinés buklés
ivertinimg procentiliniu metodu (proc.)
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Lopselis Darzelis PrieSmokykliné Bendras

= NHA 2,6 1,9 59 2,8
= HAK 2,6 0 0 0,5
® HAN 92,2 97,2 91,7 95,1
® Nejvertinta 2,6 0,9 2,4 1,6
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SVEIKATOS BIURAS

e DOMINUOJANTYS LOPSELIO GRUPIY VAIKY
SVEIKATOS SUTRIKIMAI




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

LopSelio vaiky skaicius su tam tikromis ligomis ir sutrikimais
2017 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)
Psichikos ir elgesio sutrikimai

Igimtos formavimosi ydos

Simptomai, pakitimai ir nenormaliis klinikiniai
radiniai

Oda ir jos priedai
Skeleto-raumeny sistema
Urogenitaling sistema
Kvépavimo sistema

Kraujo ir kraujotakos sistema

Regos sutrikimai 48,7




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURA@

LopSelio vaiky regos sutrikimai 2017 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

10,50%

M Hipermetropija
(toliargysteé)

B Astigmatizmas




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

LopsSelio vaiky simptomai, pakitimai ir nenormalus klinikiniai
radiniai 2016 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

7,20%

7,10%

m Sirdies GZesiai ir tonai
MW Karsciavimas,

nepatikslintas

m Kitas raidos sutrikimas




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

LopSelio vaiky jgimtos formavimosi ydos 2016 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

10,00%

10,00%
M Atvira arba islikusi ovalioji

anga

M Jgimta pédos deformacija

W Jgimta glaukoma
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SVEIKATOS BIURAS

« DOMINUOJANTYS DARZELIO GRUPIY VAIKY
SVEIKATOS SUTRIKIMAI




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

Darzelio vaiky skaiCius su tam tikromis ligomis ir sutrikimais
2017 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Kai kurios infekcinés ir parazitinés ligos
Psichikos ir elgesio sutrikimai

Igimtos formavimosi ydos

Oda ir jos priedai

Skeleto-raumeny sistema

Urogenitaling sistema

Kvépavimo sistema

Kraujo ir kraujotakos sistema

Regos sutrikimai 67,9
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Darzelio vaiky regos sutrikimai 2017 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

1,40%

2,70%

M Hipermetropija
(toliargysteé)

M Astigmatizmas

m Diverguojantis lydimasis
Zvairumas
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Darzelio vaiky simptomai, pakitimai ir nenormalus klinikiniai
radiniai 2016 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

® Lokalus limfmazgiy
padidéjimas

m Sirdies GZesiai ir tonai
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SVEIKATOS BIURAS

* DOMINUOJANTYS PRIESMOKYKLINIY GRUPIY
VAIKY SVEIKATOS SUTRIKIMAI
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Priesmokykliniy grupiy vaiky skaicius su tam tikromis ligomis ir
sutrikimais 2017 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Psichikos ir elgesio sutrikimai i 11,8

Simptomai, pakitimai ir nenormalis klinikiniai _ 529
radiniai ’

Oda ir jos priedai l 2,9

Endokrininé sistema - 5,9

Urogenitaling sistema - 5,9

Virskinimo sistema l 2,9

Kvépavimo sistema _ 17,6
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PrieSmokykliniy grupiy vaiky skaicius su regos sutrikimais 2017 m.
(proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

4,30%

M Hipermetropija
(toliargysté)

M Astigmatizmas

m Regéjimo sutrikimas,
nepatikslintas

B Akomodacijos sutrikimai




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

PrieSmokyklinio amziaus vaiky simptomai, pakitimai ir nenormalus
klinikiniai radiniai 2017 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

5,60%

m Sirdies GZesiai ir tonai

M Kiti simptomai ir poZzymiai
susije su nervy, rumeny ir
skeleto sistemomis

® Nenormali laikysena
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Apibendrinimas

* Visiskai sveiki vaikai sudaro 14,9 proc., turintys bent 1 sutrikimg -
85,1 proc., 4 proc. daugiau lyginant su praéjusiais metais.

* Didziausig dalj visy sveikatos sutrikimy sudaro regos sutrikimai 63,7
proc. IS visy regos sutrikimy iSskiriama hipermetropija (toliaregysteé)
— 93,1 proc. Praéjusiais metais regos sutrikimai sudarée 57,4 proc.

* Antroje vietoje pagal susirgimy skaiCiy, kaip ir pernai, sudaro
simptomai, pakitimai ir nenormalus klinikiniai radiniai (39 proc.), is
kuriy 93 proc. isskiriami gérybiniai Sirdies tzesiai ir Sirdies tonai.

* Didziajai daliai (65,9 proc.) vaiky nustatytas normalus KMI.

e Pagal fizinio parengimo grupes, didzioji dalis priskirta pagrindinei
fizinio lavinimo grupei (96,2 proc.)




Rekomendacijos

* Atsizvelgiant j profilaktiniy sveikatos
patikrinimy analizés rezultatus, ateinanciais
metais j sveikatos priezitros plang bus jtraukta
daugiau veikly susijusiy su regos profilaktika
(pvz. akiy manksta), stendai bus papildomi su
regos profilaktikai skirtais straipsniais.

 Rekomenduojamos kitos priemonés: tinkamas
apsvietimas, vaiky regos higiena (pertraukélés
tarp skaitymo, raSymo darbuy).



