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Vaiky sveikatos analizés aprasymas

 Duomenys apie vaiky sveikatos bukle gaunami is
statistinés apskaitos formos Nr. 027-1/a ,Vaiko
sveikatos pazymejimas® (toliau — Vaiko sveikatos
pazymeéjimas), patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 24 d.
jsakymu Nr. V-951 ,,Dél statistinés apskaltos formos
Nr. 027-1/a ,Vaiko sveikatos pazyméjimas”
patvirtinimo” (Zin., 2005, Nr. 3-38).

* Kasmet vaiko sveikatos pazymeéjimas uzpildytas
seimos gydytojo turi buti pristatomas j ikimokyklinio
ugdymo jstaigg iki rugséjo 15 d.
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Analizés svarba

e Kasmetiniy vaiky profilaktiniy patikrinimy
duomenys panaudojami planuojant ir
jgyvendinant sveikatos priezitros priemones
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje,
organizuojant sveikatos stiprinimo
priemones, susijusias su ligy ir traumuy
profilaktika.




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

Visiskai sveiki vaikai ir turintys bent 1 sveikatos

sutrikima
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Vaiky skaicius su tam tikromis ligomis ir sutrikimais 2018 m.
(proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Navikai, infekcinés ir parazitinés ligos

Psichikos ir elgesio sutrikimai

Igimtos formavimosi ydos

Simptomai, pakitimai ir nenormaliis klinikiniai radiniai
Oda ir jos priedai

Skeleto-raumeny sistema

Endokrining sistema

Urogenitaling sistema

Virskinimo sistema

Kvépavimo sistema

Kraujo ir kraujotakos sistema

Regos sutrikimai




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

Vaiky skaicius su regos sutrikimais 2018 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

3,20%
2,10%

M Hipermetropija
(toliaregysteé)

B Astigmatizmas

m Akomodacijos sutrikimai,
Zvairumas
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Vaiky skaicius su simptomais, pakitimais ir kitais klinikiniais
radiniais 2018 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

8,30%

m Sirdies GZesiai ir girdies
tonai

B Hematurija, nenormali
laikysena ir kt.
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KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

Vaiky skaiCius su psichikos ir elgesio sutrikimais 2018 m. (proc.
nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

m Kalbos israiskos sutrikimai

m Misrus raidos sutrikimai,
tikas ir kt.




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURA@

Pasitikrinusiyjy mokiniy pasiskirstymas pagal KMI grupes

(proc.)
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Per mazas Normalus Antsvoris Nutukimas Nejvertinta

® Lopselis 15 55 5 0 25
m Darzelis 17,2 61 3,8 0 18
# PrieSmokykliné 16,2 67,6 0 0 16,2
B Bendras 16,5 61 33 0 19,2




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURA@

Pasitikrinusiyjy mokiniy pasiskirstymas pagal fizinio
lavinimo grupes (proc.)
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Pagrindine Parengiamoji Specialioji Atleisti Nejvertinta
® Lopselis 100 0 0 0 0

® Darzelis 99,5 0 0 0 0,5

= PrieSmokykliné 100 0 0 0 0

® Bendras 99,5 0 0 0




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

Pasitikrinusiujuy mokiniy pasiskirstymas pagal fizinés buklés
ivertinimg procentiliniu metodu (proc.)
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Lopselis Darzelis PrieSmokykliné Bendras

® NHA 12,5 2,9 54 5,6
= HAK 0 1,9 2,7 1,6
® HAN 52,5 79 86,5 74,7
® Nejvertinta 35 16,2 5,4 18,1
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SVEIKATOS BIURAS

DOMINUOJANTYS LOPSELIO GRUPIY VAIKY
SVEIKATOS SUTRIKIMAI




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURA@

LopSelio vaiky skaicius su tam tikromis ligomis ir sutrikimais
2018 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Kraujas ir kraujotakos sistema - 5

Psichikos ir elgesio sutrikimai _ 12,5

Eeye—

Simptomai, pakitimai ir nenormalis klinikiniai _ 55
radiniai

Oda ir jos priedai - 2,5

Skeleto-raumeny sistema - 2,5

Kvépavimo sistema _ 12,8




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURA@

LopSelio vaiky regos sutrikimai 2018 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

0,10%

M Hipermetropija
(toliargysteé)

B Astigmatizmas




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

LopsSelio vaiky simptomai, pakitimai ir nenormalus klinikiniai
radiniai 2018 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

10,00%

m Sirdies GZesiai ir tonai

M Kitas raidos sutrikimas




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

LopSelio vaiky jgimtos formavimosi ydos 2018 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

11,10%

11,20%

M Atvira arba islikusi ovalioji
anga

M PrieSirdziy pertvaros
defektas

W Jgimtos Sirdies ydos

22,20%
M Jgimta hidronefrozé




DOMINUOJANTYS DARZELIO GRUPIY VAIKY
SVEIKATOS SUTRIKIMAI




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

Darzelio vaiky skaiCius su tam tikromis ligomis ir sutrikimais
2018 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Virskinimo sistema

Psichikos ir elgesio sutrikimai
Igimtos formavimosi ydos
Oda ir jos priedai
Skeleto-raumeny sistema
Urogenitaling sistema
Kvépavimo sistema

Kraujo ir kraujotakos sistema

Regos sutrikimai
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Darzelio vaiky regos sutrikimai 2018 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

1,70%

1,70%

M Hipermetropija
(toliargysteé)

m Refrakcijos sutrikimai

m Diverguojantis lydimasis
Zvairumas
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Darzelio vaiky simptomai, pakitimai ir nenormalus klinikiniai
radiniai 2018 m.

3%
3,00%

B Hematurija
m Sirdies GZesiai ir tonai

™ Nenormali laikysena

94,00%
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Darzelio vaiky psichikos ir elgesio sutrikimai 2018 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

m Kalbos ir kalbéjimo
sutrikimai

B Nepatikslinti socialinés
veiklos sutrikimai
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SVEIKATOS BIURAS o

DOMINUOJANTYS PRIESMOKYKLINIY GRUPIY
VAIKY SVEIKATOS SUTRIKIMAI
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Priesmokykliniy grupiy vaiky skaicius su tam tikromis ligomis ir
sutrikimais 2018 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Navikai

Igimtos formavimosi ydos
Psichikos ir elgesio sutrikimai
Oda ir jos priedai
Endokrining sistema
Urogenitaliné sistema

Skeleto-raumeny sistema

Kvépavimo sistema

Regos sutrikimai
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PrieSmokykliniy grupiy vaiky skaicius su regos sutrikimais 2018 m.
(proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

4,10%

M Hipermetropija
(toliargysté)

M Astigmatizmas

m Akomodacijos sutrikimai




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

PrieSmokyklinio amziaus vaiky simptomai, pakitimai ir nenormalus
klinikiniai radiniai 2018 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

5,60%

m Sirdies GZesiai ir tonai

M Kiti simptomai ir poZzymiai
susije su nervy, rumeny ir
skeleto sistemomis

® Nenormali laikysena




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS/Q

PrieSmokyklinio amziaus psichikos ir elgesio sutrikimai 2018 m. (proc.
nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

12,50%

m Kalbos ir kalbéjimo raidos
sutrikimai

B Trumpalaikis tikas
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Apibendrinimas

» Visiskai sveiki vaikai sudaro 19,8 proc. (8,9 proc. daugiau nei
2016 m.), turintys bent 1 sutrikima sudaro 80,2 proc.

e Kaip ir kasmet, taip ir 2018 m. dominuoja regos sutrikimai
(toliaregysté — 94 proc.) — 51,6 proc.
* Antroje vietoje pagal diagnozuotus sutrikimus yra

33 proc., iS jy Sirdies Uzesiai sudaro 91,7 proc.

* Dvigubai iSaugo psichikos ir elgesio sutrikimy skaicius (2018
m. - 21,4 proc., 2016 m. - 9,7 proc.; 2017 m. -11,5 proc.), iS
jy didele dalj (89,7 proc.) sudaro kalbos ir kalbéjimo
sutrikimai.




Rekomendacijos

* Vaiky sveikatos spriezitrg vykdyti visomis
kryptimis, ypatingg démes;j skiriant regos
sutrikimy profilaktikai: tinkamas apsvietimas,
sédeéjimo poza, vaiky regos higiena
(pertraukeélés tarp skaitymo, raSymo darby),
akiy mankstelés, pilnaverté mityba.



